
Зачетно-экзаменационная сессия 
С 15 января по 17 февраля 2024 г. (34 дня) 

«Утверждаю»: 
Директор ФГБУ ПОО ГУОР г. Иркутска 

_________И.Ю.Резник  
 «___» ____________ 20___ г 

 
КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК  

3 курса заочного отделения по специальности «Физическая культура» 
на 2023-2024 учебный год 

 
 

 
№ 
п/п 

 
Учебные дисциплины 

Максимальная 
нагрузка по 
уч.плану, 

час 

Самостоят. 
изучение 

дисциплины 
(С.Р.С) 

Обязательная аудиторная  учебная 
нагрузка на заочном отделении 

 
Виды контроля 

Всего часов Теория Практика К/р Зачёт Экзамен 

1.  Иностранный язык 95 83 12 6 6 - диф. зачёт - 
2.  Информатика и ИКТ в ПД 132 116 16 8 8 - - Экзамен 
3.  ОВК 54 46 8 4 4 1 зачёт  - 
4.  Т и ИФК и С 123 107 16 8 8 1 диф. зачёт - 

5.  Основы антидопингового 
обеспечения 54 46 8 4 4 1 зачёт  

6.  Физиология с основами биохимии  180 158 22 11 11 - - Экзамен  
7.  МДК 01.01. ИВС  143 125 18 9 9 - диф. зачёт - 
8.  МДК 02.01.(Легкая атлетика)  110 96 14 7 7 - т/к - 
9.  МДК 02.01.(Единоборства) 51 45 6 3 3 1 - 

 10.  МДК 02.01.(Настольный теннис) 48 42 6 3 3 1 - 
11.  МДК 02.01.(Футбол)  108 94 14 7 7 1 - 

12.  МДК 03.01.(Методическое 
обеспечение ФСД)  142 124 18 9 9 1 т/к КДЗ  на 4 

курсе 13.  МДК 03.01.3.(ОИД) 32 26 6 3 3 - т/к 
14.  Учебная практика ПМ 02, ПМ 03 72 72     Диф.зачет  
15.  Курсовая работа       зачет  
*Комплексный экзамен (КЭ) по МДК 02.01(Фитнес, Единоборства, Настольный теннис, Футбол, Лёгкая атлетика, Туризм,  Баскетбол, Волейбол, 
Лыжный спорт,  Плавание, Силовой атлетизм, Подвижные игры) 
Консультация по практике и получение документации 
Распределение на выпускную квалификационную работу 

 ВСЕГО ЧАСОВ  1272+ 72 
(практика) 

1108+ 72 
(практика) 164  82 82 8 7 2, 1 КЭ 

Зав. отделением СПО                                                                                  Грекова Ю.В. 
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